
PROCEDURA ZA PACIJENTE ESHRE SMERNICE  
 

a) Svi pacijenti koji planiraju postupak BMPO treba da popune trijažni upitnik ( mailom, 
telefonom, lično) dve nedelje pre početka postupka 
b) Ponovna trijaža oba partnera treba da bude urađena tokom stimulacije 
c) Procedura trijaže pacijenata radi se na isti način kao i trijaža osoblja. Oba partnera 
moraju da prođu trijažu. Pacijenti za koje se sumnja da su inficirani treba da urade test 
na SARS-CoV-2 IgM/IgG ili ekvivalentni test. Dodatno testiranje je moguće u skladu sa 
nacionalnim preporukama.  
d) Svi pacijenti koji su bili inficirani virusom Covid 19, moraju da pokažu dokument da su 
prošli ponovno testiranje i bili negativni- pre započinjanja postupka BMPO. Ukoliko su 
pacijenti bili na respiratornoj podršči u toku lečenja Covid 19, moraju da donesu dodatnu 
saglasnost za započinjanje postupka.  
 
 
SCENARIO 1- UKLJUČIVANJE 
 
1) Oba partnera na trijaži su niskog rizika; negativna klinička istorija, životni stil 
kompatibilan sa niskim/minimalnim rizikom za kontakt sa potencijalno inficiranim 
individuama 
2) Oba pacijenta asimptomatska 
 
 
SCENARIO 2- BITI OPREZAN 
 
1) Pacijenti koji su se oporavili od COVID 19 infekcije i koji imaju potvrdu nadležene 
ustanove da su zdravi, treba da ponove SARS-CoV-2 IgM/IgG test pre započinjanja 
postupka 
2) Ukoliko jedan /oba partnera imaju ne specifične simptome pre započinjanja 
stimulacije:  

AA) Ponoviti trijažu na početku stimulacije  
Ukoliko je negativna → nastaviti sa stimulacijom 
Ukoliko simptomi perzistiraju → Ponoviti test SARS-CoV-2 IgM/IgG 
        ⃝ ukoliko je IgM / IgG negativan → nastaviti stimulaciju 

 ⃝ ukoliko je Igm/IgG pozitivan → odložiti postupak i uputiti na dalju  
                             procenu i testiranje 

 3) Pojava nespecifičnih simptoma tokom stimulacije 
    → Uraditi test SARS-CoV-2 IgM/IgG 
       ⃝ ukoliko je IgM / IgG negativan → nastaviti stimulaciju 

⃝ ukoliko je Igm/IgG pozitivan → odložiti postupak i uputiti na dalju  
                             Procenu i testiranje 

 
 



 
 
SCENARIO 3- ISKLJUČIVANJE 
 
1) Ukoliko pacijent/parter pokazuje simptome COVID 19, odložiti postupak i uputiti na 
dalje lečenje i praćenje 

 
 

 
 


